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Выписка из ГОС ВПО
специальности 350200 «Международные отношения»

ГСЭ.Ф.03 Отечественная история
Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники 

изучения истории. Понятие и классификации исторического источника. Отече-
ственная историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Методо-
логия и теория исторической науки. История России — неотъемлемая часть все-
мирной истории.

Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этно-
генеза  восточных  славян.  Основные  этапы  становления  государственности. 
Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Особенности соци-
ального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-политические процес-
сы становления русской государственности. Принятие христианства. Распростра-
нение ислама. Эволюция восточнославянской государственности в  XI—XII вв. 
Социально-политические  изменения  в  русских  землях  в  XIII—XV вв.  Русь  и 
Орда: проблемы взаимовлияния.

Россия  и  средневековые  государства  Европы и  Азии.  Специфика  фор-
мирования единого Российского государства. Возвышение Москвы. Формиро-
вание сословной системы организации общества. Реформы Петра I. Век Екате-
рины.  Предпосылки  и  особенности  складывания  российского  абсолютизма. 
Дискуссии о генезисе самодержавия.

Особенности и основные этапы экономического развития России. Эволю-
ция  форм  собственности  на  землю.  Структура  феодального  землевладения. 
Крепостное право в России. Мануфактурно-промышленное производство. Ста-
новление индустриального общества в России: общее и особенное. Обществен-
ная мысль и особенности общественного движения России  XIX в. Реформы  
и реформаторы в России. Русская культура XIX в. и ее вклад в мировую культу-
ру.

Роль XX столетия в мировой истории. Глобализация общественных про-
цессов. Проблема экономического роста и модернизации. Революции и рефор-
мы. Социальная трансформация общества. Столкновение тенденций интерна-
ционализма и национализма, интеграции и сепаратизма, демократии и автори-
таризма.

Россия в начале XX в. Объективная потребность индустриальной модерни-
зации России. Российские реформы в контексте общемирового развития в начале 
века. Политические партии России: генезис, классификация, программы, тактика. 
Россия в условиях мировой войны и общенационального кризиса.  Революция  
1917 г. Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Россий-
ская эмиграция. Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Фор-
мирование однопартийного политического режима. Образование СССР. Культур-
ная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя политика.
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Курс на строительство социализма в одной стране и его последствия. Соци-
ально-экономические преобразования в 30-е гг. Усиление режима личной власти 
Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период Вто-
рой мировой войны. Великая Отечественная война.

Социально-экономическое  развитие,  общественно-политическая  жизнь, 
культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война.

Попытки осуществления политических и экономических реформ. НТР  
и ее влияние на ход общественного развития.

СССР в середине 60—80-х гг.: нарастание кризисных явлений.
Советский Союз в 1985—1991 гг. Перестройка. Попытка государственно-

го  переворота  1991  г.  и  ее  провал.  Распад  СССР.  Беловежские  соглашения. 
Октябрьские события 1993 г.

Становление новой российской государственности (1993—1999 гг.). Рос-
сия на пути радикальной социально-экономической модернизации. Культура  
в  современной России.  Внешнеполитическая  деятельность  в  условиях  новой 
геополитической ситуации.

АННОТАЦИЯ

Программа  дисциплины  «Отечественная  история»  предназначена  для 
студентов,  обучающихся  по  специальности  «Международные  отношения» 
факультета истории и международных отношений Рязанского государственного 
университета  имени  С.А. Есенина,  и  соответствует  требованиям 
Государственного  образовательного  стандарта  высшего  профессионального 
образования.  Основное  внимание  уделено  истории  развития  государства,  его 
внутренней  и  внешней  политике,  социальной  и  экономической  жизни, 
направлениям общественно-политической мысли и общественным движениям. 

Данная программа учитывает подходы современных учебных пособий  
по истории России для вузов, является развитием программы по отечественной 
истории  для  указанной  специальности,  изданной  в  2006  г.  Источники  и 
литература  распределены  по  темам  с  целью  облегчить  студентам 
самостоятельную работу.

Цель  дисциплины:  ознакомить  студентов  с  общепринятыми  научными 
подходами  к  периодизации  отечественной  истории,  ее  важнейшими 
событиями,  их  общественно-политическим  содержанием  и  историческим 
значением. 

Задачи дисциплины: формирование представлений:
— о месте и роли России и ее народов в истории мировой цивилизации;
— основных  закономерностях  социально-экономического  и 

политического развития России;
— особенностях российского исторического процесса.
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Основными формами обучения являются лекции и семинарские занятия.
В результате изучения данной дисциплины студент должен 
иметь представление:
— о предмете и функциях исторической науки;
— теории и методологии исторического познания;
— источниках исторического знания и приемах работы с ними;
знать:
— основные этапы отечественной истории с древнейших времен до на-

ших дней;
— важнейшие исторические события и даты;
— имена  государственных  и  общественных  деятелей,  представителей 

науки и культуры, полководцев, внесших вклад в историю России;
уметь:
— оперировать  современными историческими понятиями и категория-

ми;
— раскрывать причинно-следственную связь событий и явлений отече-

ственной истории, давать им комплексную, объективную оценку;
— самостоятельно работать с источниками и литературой;
— аргументированно и логично раскрывать ту или иную проблему учеб-

ного курса в письменной (реферат, доклад) или устной форме;
— применять  исторические  знания  при  изучении  других  дисциплин  

в ходе профессиональной подготовки.

Структура  дисциплины: данная  дисциплина  состоит  из  трех 
взаимосвязанных модулей: 

1. Древний и средневековый период российской истории. 
2. История Российского государства в новое время. 
3. Новейший период истории России.

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№
п/п

Раздел, тема Всего
часов

В том числе аудиторных Самосто-
ят.

работа
всего лекция семинар

1 2 3 4 5 6 7

М. 1 Древний и средневековый 
период российской истории

18 8 4 4 10

1. Образование Древнерусского 
государства. Русь в период фе-
одальной раздробленности и 
золотоордынского ига

9 4 2 2 5

2. Становление и развитие еди-
ного Русского государства 
в XV—XVII вв.

9 4 2 2 5
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М. 2 История Российского госу-
дарства в Новое время

27 12 6 6 15

1 2 3 4 5 6 7
3. Россия в XVIII в. 9 4 2 2 5
4. Российская империя в XIX в. 9 4 2 2 5
5. Россия в начале XX в. 9 4 2 2 5

М. 3 Новейший период истории 
России

35 16 8 8 19

6. Россия в годы революции
и Гражданской войны. Разви-
тие страны в 1920—1930-е гг.

9 4 2 2 5

7. СССР в Великой Отечествен-
ной войне 

9 4 2 2 5

8. Социально-экономическое раз-
витие и внешняя политика 
СССР в годы послевоенного 
восстановления и в 1950—1980-
х гг.

9 4 2 2 5

9. Российская Федерация 
в 1991—2009 гг.

8 4 2 2 4

Итого 80 36 18 18 44

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Модуль 1 
Древний и средневековый период российской истории

1. Образование Древнерусского государства. 
Русь в период феодальной раздробленности и золотоордынского ига

Восточно-славянские  племена.  Проблема этногенеза  восточных славян. 
Расселение,  занятия,  общественный и хозяйственный уклад. Основные этапы 
становления Древнерусской государственности. «Норманнская теория» возник-
новения государства восточных славян и ее критика в современной историо-
графии.

Правление первых киевских князей династии Рюриковичей. Внутренняя 
политика. Объединение славянских племен под властью Киева. Соседи Древне-
русского государства. Принятие Русью православного христианства. Причины 
выбора веры и значение крещения для социально-политического и культурного 
развития страны. Место православной церкви в политической жизни Древне-
русского государства. 

Особенности социального строя Древней Руси. Социально-экономичес-
кая организация и территориальная структура. Центральное и местное управле-
ние  и  организация  военных  сил.  Становление  правовой  системы.  «Русская 
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Правда» — первый свод  законов  раннефеодального  государства.  Отражение 
общественных и хозяйственных изменений в положениях «Русской Правды».

Эволюция  восточнославянской  государственности  в  XI—XII вв.  Сущ-
ность  и  предпосылки  раздробленности.  Междоусобная  борьба.  Ослабление 
центральной и усиление местной власти. Формирование новых административ-
ных центров. 

Крупнейшие русские земли в ХII — начале ХIII в. Владимиро-Суздаль-
ская земля. Усиление влияния владимиро-суздальских князей, их борьба за ге-
гемонию на Руси. Новгородская земля. Политический строй, общественная ор-
ганизация, экономика. Отношения Новгорода с русскими князьями и западны-
ми  соседями.  Галицко-Волынская  земля.  Противостояние  натиску  с  запада  
и востока.

Борьба русского народа против монголо-татарских завоевателей. Образо-
вание державы Чингисхана и его походы. Битва на реке Калке. Нашествие Ба-
тыя на Русь. Образование Золотой Орды. Русские земли под властью ханов Зо-
лотой Орды. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния.

Борьба русского народа против экспансии немецких и шведских феода-
лов. Разгром шведской экспедиции в битве на реке Неве. Поражение сил Ли-
вонского ордена в битве на Чудском озере. Значение побед Александра Невско-
го.

Специфика формирования единого Российского государства. Предпосыл-
ки объединения  русских земель.  Возвышение Москвы.  Борьба за  гегемонию 
между Московским и Тверским княжествами. Иван Калита. Активизация борь-
бы против золотоордынского ига. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Роль 
православной церкви в консолидации русских земель. 

2. Становление и развитие единого Русского государства 
в XV—XVII вв.

Русские земли на рубеже XIV—XV вв. Феодальная война в Московском 
княжестве второй трети XV в.

Завершение объединения русских земель в период правления Ивана III 
и Василия  III.  Присоединение Новгорода,  Твери, Пскова,  Рязани.  Свержение 
золотоордынского  ига.  Укрепление  великокняжеской  власти.  Формирование 
институтов сословно-представительной монархии. Судебник 1497 г. Внешняя 
политика Российского государства. Концепция «Москва — Третий Рим». 

Личность и политика Ивана  IV. «Боярское правление». Избранная рада. 
Реформы Избранной рады: реформы центрального и местного управления, во-
енная реформа, Судебник 1550 г. Стоглавый собор. Земский собор. Приказная 
система. Формирование сословной системы организации общества. Опрични-
на, ее предпосылки, сущность, цели и последствия опричной политики. Усиле-
ние крепостного права в последние годы царствования Ивана Грозного.
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Внешняя  политика  Ивана  IV.  Присоединение  к  России  Казанского  
и Астраханского ханств. Борьба за выход к Балтийскому морю. Ливонская вой-
на, ее причины, ход и итоги. Начало освоения Сибири. Походы Ермака.

Смутное время. Правление Федора Ивановича и Бориса Годунова.  Об-
острение противоречий в стране. Голод 1601—1602 гг. и народные волнения. 
Лжедмитрий  I.  Начало польского  вмешательства  в русские дела.  Восстание  
в Москве 1606 г. Боярский царь В. Шуйский. Восстание И. Болотникова и его 
поражение. Лжедмитрий II. Начало открытой польско-шведской интервенции. 
Поражение правительственных войск и свержение В. Шуйского. Семибоярщи-
на,  польская  оккупация  Москвы.  Освободительная  борьба  русского  народа. 
Первое ополчение П. Ляпунова. Московское восстание в марте 1611 г. Второе 
ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Освобождение Москвы. Земский собор 
1613 г. Избрание на царство Михаила Федоровича Романова. 

Предпосылки  и  особенности  складывания  российского  абсолютизма. 
Первые цари из династии Романовых. Окончательное закрепощение крестьян. 
Сословное  деление  российского  общества.  Податные  и  служилые  сословия. 
Упрочение позиций дворянства.

Управление Российским государством в XVII в. Усиление централизации 
государственной власти. Постепенный отказ от форм сословно-представитель-
ной монархии. Прекращение деятельности Земских соборов. Соборное уложе-
ние 1649 г. 

Государственная власть и церковь. Церковная реформа патриарха Нико-
на и раскол православной церкви. 

Народные восстания XVII в. Городские бунты. Восстание под предводи-
тельством Степана Разина.

Сельское хозяйство в России в  XVII в. Новые тенденции в экономиче-
ском развитии. Превращение ремесла в мелкотоварное производство. Внутрен-
няя и внешняя торговля.

Внешняя политика России в  XVII в. Украина и Белоруссия под властью 
Польско-Литовского государства. Воссоединение левобережной Украины с Рос-
сией. Войны России с Польшей, Швецией и Турцией. Освоение Сибири и Дальне-
го Востока. Отношения с Китаем.

Модуль 2
История Российского государства в Новое время

3. Россия в XVIII в.

Борьба за власть в конце XVII в. Начало правления Петра I. 
Предпосылки и содержание преобразований первой четверти XVIII в. Ре-

формы центрального и местного управления. Военная реформа. Создание регу-
лярной  армии  и  военно-морского  флота.  Церковная  реформа,  установление 
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полного контроля государства над церковью. Регламентация деятельности го-
сударственных институтов, военной и гражданской службы. Указ о престоло-
наследии. Образование Российской империи и утверждение абсолютизма. 

Основные направления внешней политики Петра I. Борьба за выход к мо-
рям. Азовские походы. Великое посольство. Северная война: ее этапы, ход, итоги. 
Полтавская битва. Прутский поход. Победы русского флота. Ништадтский мир. 
Персидский поход. Превращение России в великую европейскую державу.

Экономическое развитие России. Укрепление крепостнического порядка. 
Развитие мануфактурной промышленности и торговли. Меркантилизм и про-
текционизм. Особенности русских мануфактур первой половины XVIII в.

Социальная политика. Реформа налогообложения. Подушная подать. Ре-
гламентация сословной системы. Сопротивление реформам и народные восста-
ния. 

Итоги и значение преобразовательной деятельности Петра I.
Россия в 30—50-е гг.  XVIII в. Деятельность Верховного тайного совета. 

Дворцовые перевороты. Правление Анны Иоановны. Бироновщина. Внутрен-
няя и внешняя политика в период правления Елизаветы Петровны. Создание 
Московского университета. Семилетняя война.

Россия во второй половине  XVIII в. Личность и политика Екатерины II. 
Сущность и внутренние противоречия политики «просвещенного абсолютиз-
ма». Уложенная комиссия. Расширение привилегий дворянства. Губернская ре-
форма. Жалованные грамоты дворянству и городам. 

Социально-экономическое  развитие  страны.  Новые  тенденции  в  про-
мышленности  и  торговле.  Усиление  крепостнических  порядков.  Социальные 
противоречия. Крестьянская война под руководством Е.И. Пугачева. Развитие 
просвещения  и  общественной  мысли.  Отражение  просветительских  идей  
в культуре России. Зарождение консервативной, либеральной и революцион-
ной идеологий. Князь М.М. Щербатов, Н.И. Новиков, А.Н. Радищев. 

Внешняя политика России во второй половине  XVIII в. Восточный во-
прос. Русско-турецкие войны 1768—1774 гг. и 1787—1791 гг. П.А. Румянцев, 
А.В. Суворов,  Ф.Ф. Ушаков.  Утверждение  России  на  берегах  Черного  моря. 
Участие России в разделе Речи Посполитой. Расширение территории Россий-
ской империи во второй половине XVIII в. Россия и Великая французская рево-
люция.

Личность и политика императора Павла I. Основные тенденции внутрен-
ней и внешней политики. Итальянский и Швейцарский походы А.В. Суворова. 
Победы Русского флота на Средиземном море. Дворцовый переворот 11 марта 
1801 г.

4. Российская империя в XIX в. 

Личность и политика Александра I. Проблема реформ. «Негласный коми-
тет» и М.М. Сперанский. Конституционные проекты. Крестьянский вопрос. Со-
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здание министерств и Государственного совета. Деятельность А.А. Аракчеева  
и аракчеевщина. Итоги внутренней политики Александра I.

Внешняя политика России в начале  XIX в. Участие России в антифран-
цузских  коалициях.  Война  с  Францией  1805—1807  гг.  Тильзитский  мир. 
Присоединение Финляндии. Отечественная война 1812 г. Заграничные походы 
1813—1814 гг. Венский конгресс и Священный союз. Восточный вопрос в пер-
вой четверти XIX в. Присоединение Восточной Грузии и Бессарабии.

Общественная мысль и особенности общественного движения России 
XIX в. Формирование идеологии декабристов. Тайные общества и их консти-
туционные проекты. Восстание 14 декабря 1825 г. в Петербурге и восстание 
Черниговского полка на юге. Историческое значение движения декабристов.

Личность и политика Николая I. Усиление полицейского контроля. Третье 
отделение и жандармский корпус. А.Х. Бенкендорф. Политика в отношении на-
родного  образования  и  печати.  Усиление  государственно-бюрократического 
аппарата. Кодификация законодательства. Реформы управления государственны-
ми крестьянами П.Д. Киселева.

Общественно-политическая  мысль  в  30—50-х  гг.  XIX в.  С.С. Уваров  
и теория официальной народности. Роль Московского университета в развитии 
общественной мысли. Развитие оппозиционных идей. П.Я. Чаадаев.  Славяно-
филы и западники. Возникновение революционно-социалистического течения. 
А.И. Герцен, В.Г. Белинский. Кружок В.М. Буташевича-Петрашевского.

Внешняя политика России в 30—50-х г.  XIX в. К.В. Нессельроде. Поли-
тика Николая I в Европе. Восточный вопрос. Войны России с Турцией и Ира-
ном.  Кавказская  война.  Присоединение  Грузии,  Армении  и  Азербайджана  
к России. Крымская война и причины поражения России. Оборона Севастопо-
ля. П.С. Нахимов.

Российское  общество  накануне  реформ  1860-х  гг.  Личность  и  политика 
Александра  II.  Манифест  об  освобождении  крестьян  (1861)  и  Положения  19 
февраля 1861 г. (об отмене крепостного права в России), их основные принципы. 
Либеральные реформы 1860—1870-х гг: земская, городская, судебная, военная. 
Либерализация системы просвещения и печати. 

Общественное движение в эпоху отмены крепостного права. Консерватив-
ное и либеральное течения во второй половине XIX в. К.Д. Кавелин, Б.Н. Чиче-
рин. Революционеры 1860-х гг. А.И. Герцен, Н.Г. Чернышевский. Тайное обще-
ство «Земля и воля». Народничество 1870-х гг: идеология и политическая дея-
тельность. М.А. Бакунин, П.Н. Ткачев, П.Л. Лавров. Организации революционных 
народников, их тактика и деятельность. Политический кризис на рубеже 1870—
1880-х гг. и общественно-политические движения в России. Либеральное народ-
ничество 1880—1890-х гг. Возникновение рабочего движения в России. Начало 
распространения марксизма.

Экономическое развитие России в пореформенную эпоху. Становление 
индустриального общества в России: общее и особенное. Развитие промышлен-
ности и торговли. Железнодорожное строительство. Изменения в структуре и 
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размещении  промышленности.  Сельское  хозяйство:  новые  тенденции  и  кре-
постнические пережитки. Изменения в структуре общества.

Внешняя политика России во второй половине XIX в. Установление гра-
ницы с Китаем и Японией. Продажа Аляски. Преодоление международной изо-
ляции. А.М. Горчаков. Присоединение к России Средней Азии. Политика Рос-
сии на Балканах. Русско-турецкая война 1877—1878 гг. Сан-Стефанский мир и 
Берлинский  конгресс.  Союз  трех  императоров  и  его  распад.  Формирование 
франко-русского союза. 

5. Россия в начале XX в.

Экономическое развитие России в начале ХХ в. Проблема экономическо-
го  роста  и  модернизации.  Образование  монополий и  финансового  капитала. 
Роль иностранного капитала в России. Эволюция аграрных отношений и аграр-
ный вопрос. Место России в мировой экономике.

Политический строй России в начале ХХ в. Личность и политика Нико-
лая  II.  Либерально-консервативные  политические  течения.  Политические 
партии России: генезис, классификация, программы, тактика. Создание пар-
тий  социалистов-революционеров  и  социал-демократов.  Идейные  течения  
в российской социал-демократии. Рабочее и крестьянское движение в начале 
ХХ в.

Русско-японская война и причины поражения России в ней. Влияние вой-
ны на общественно-политическую ситуацию в стране. 

Революция 1905—1907 гг., ее характер и особенности. Кровавое воскре-
сенье. Этапы революции. Классы, социальные группы и политические партии 
в революции, стратегия и тактика. Национальный вопрос.

Нарастание революционной активности весной — летом 1905 г. Образо-
вание  Советов  —  органов  представительной  власти  народа.  Всероссийская 
Октябрьская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. Образование 
либеральных партий. «Союз 17 октября» и конституционные демократы. Пра-
вые монархические организации. Вооруженное восстание в Москве. 

Становление российского парламентаризма. Деятельность I и II Государ-
ственных дум. Итоги и историческое значение революции 1905—1907 гг.

«Третьеиюньская» политическая система. П.А. Столыпин. Политическая 
реакция в стране.  III Государственная дума. Столыпинская аграрная реформа. 
Политические партии накануне Первой мировой войны. 

Россия в годы Первой мировой войны. Ход военных действий. Влияние 
войны на политическое и экономическое развитие страны. Назревание общена-
ционального кризиса в России.
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Модуль 3
Новейший период истории России

6. Россия в годы революции и Гражданской войны. 
Развитие страны в 1920—1930-е гг.

Февральская буржуазно-демократическая революция, причины и харак-
тер. Вооруженное восстание в Петрограде. Свержение монархии. Возникнове-
ние Советов рабочих, солдатских и крестьянских депутатов. Образование Вре-
менного правительства. Двоевластие. Политическая борьба весной — осенью 
1917 г. Партия большевиков и В.И. Ленин. Правительственные кризисы. Кор-
ниловское  выступление.  Октябрьское  вооруженное восстание  в Петрограде.  
II Всероссийский  съезд  Советов  и  его  решения.  Историческое  значение 
Октябрьской революции.

Установление  советской  власти  в  России,  ее  первые  преобразования  
в экономике и социальной сфере.  Роспуск Учредительного собрания.  Выход 
советской России из мировой войны. Брестский мир. 

Начало Гражданской войны и ее причины. Первые очаги сопротивления 
советской власти. Иностранная военная интервенция и ее роль. Антисоветское 
движение: социальная природа и цели. Основные этапы Гражданской войны. 
Военные действия в 1918—1920 гг.  Политика военного коммунизма. Итоги  
и последствия Гражданской войны. 

Внутреннее и международное положение Советской России после оконча-
ния Гражданской войны. Социально-экономическое развитие страны в 1920-е гг. 
Переход от политики военного коммунизма к новой экономической политике. 
НЭП: сущность, цели и основные мероприятия. Восстановление и развитие на-
родного хозяйства в условиях нэпа. Противоречия нэпа и его свертывание в конце 
1920-х гг. 

Образование и развитие СССР. Формирование советской политической 
системы. Конституция 1924 г. Внутрипартийные дискуссии и обострение борь-
бы за власть в политическом руководстве страны после смерти В.И. Ленина. 
И.В. Сталин, Л.Д. Троцкий, Г.Е. Зиновьев, Л.Б. Каменев, Н.И. Бухарин.

Направления  и  характер  изменений  во  внутриполитическом  курсе  
в 1929 г. Курс на форсированную индустриализацию. Первый и второй пяти-
летние планы и их реализация. Коллективизация сельского хозяйства. Эконо-
мические и социальные последствия индустриализации и коллективизации. 

Культурное строительство. Подъем народного образования, формирова-
ние советской интеллигенции. Развитие науки, литературы, искусства. 

Советская политическая система в 1930-е гг.  Усиление режима личной 
власти И.В. Сталина. Политические репрессии 1930-х гг. Конституция 1936 г.

Внешняя  политика  СССР  в  1920—1930-х  гг.  Основные  проблемы  
и направления. Принципы пролетарского интернационализма и мирного сосу-
ществования. Коминтерн. Преодоление международной изоляции. Полоса при-
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знаний СССР.  Нарастание угрозы войны в Европе и Азии на рубеже  1920—
1930-х гг. Борьба СССР за коллективную безопасность. СССР накануне и в на-
чальный период Второй мировой войны. Война с Финляндией, ее цели и ре-
зультаты. Расширение территории СССР. 

7. СССР в Великой Отечественной войне 

Военно-экономический потенциал СССР накануне войны. Цели и планы 
фашистской Германии. 

Нападение фашистской Германии на Советский Союз. Великая Отечествен-
ная война Советского Союза как составная часть Второй мировой войны. Этапы 
Великой Отечественной войны. Советско-германский фронт — главный фронт 
Второй мировой войны.

Начальный период войны. Московская битва. Причины поражений Крас-
ной  армии  в  начальный  период  войны.  Оккупационный  режим немецко-фа-
шистских захватчиков. Партизанское движение.

Коренной перелом в ходе  Великой Отечественной войны.  Сталинград-
ская битва. Курская битва. Наступление Красной армии в 1943 г. Советские во-
еначальники и герои Великой Отечественной войны.

Завершающий этап войны. Наступление Красной армии в 1944 г. Завер-
шение освобождения территории СССР от немецко-фашистских захватчиков. 
Освободительная миссия Красной армии в Европе. Берлинская операция. Капи-
туляция фашистской Германии. Советско-японская война 1945 г. 

Экономическая и политическая жизнь СССР в годы войны. Международ-
ное  положение  и  внешняя  политика  СССР.  Складывание  антигитлеровской 
коалиции. Союзники СССР и их вклад в достижение победы. Тегеранская, Ял-
тинская и Потсдамская конференции глав союзных держав.

Итоги и значение Великой Отечественной и Второй мировой войн. Ис-
точники и цена победы СССР.

8. Социально-экономическое развитие и внешняя политика СССР 
в годы послевоенного восстановления и в 1950—1980-х гг.

Основные этапы развития СССР в 1945—1991 гг. Характерные черты по-
литической и экономической системы СССР. Роль Коммунистической партии 
Советского Союза в политической системе. ХХ съезд КПСС и изменения в об-
щественно-политической жизни. Н.С. Хрущев, Л.И. Брежнев, Ю.В. Андропов. 
Конституция СССР 1977 г.

Послевоенное восстановление народного хозяйства страны. Итоги эконо-
мического развития страны к середине 1950-х гг. Экономические преобразова-
ния в СССР в конце 1950 — начале 1960-х гг. Достижения СССР в области нау-
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ки  и  техники.  Хозяйственные  реформы во  второй  половине  1960  — начале 
1980-х гг. Экономика СССР к 1985 г. 

Концепция развитого социализма. Советский образ жизни. Советская си-
стема образования, здравоохранения и социального обеспечения.

Ялтинско-Потсдамская система международных отношений. Германский 
вопрос.  Холодная  война.  Противники  и  союзники  СССР на  международной 
арене.  Советско-американские отношения — определяющий фактор мировой 
политики послевоенных десятилетий. Карибский кризис. Достижение военно-
стратегического паритета в 1970-е гг. Мирные инициативы СССР. Концепция 
разрядки международной напряженности. Советский Союз и социалистические 
страны: Совет Экономической Взаимопомощи (СЭВ) и Организация Варшав-
ского Договора (ОВД). Советско-китайские отношения. СССР и развивающие-
ся страны. СССР и конфликты в Индокитае и на Ближнем Востоке.

1985 г. — начало нового этапа истории СССР. М.С. Горбачев. Переход 
от концепции ускорения социально-экономического развития советского обще-
ства к перестройке системы общественных отношений. Политика «демократи-
зации и гласности» и ее осуществление. Идеологические процессы в обществе. 
Реформирование экономики и политической системы. Концепция «нового по-
литического мышления». «Бархатные» революции в странах Восточной Евро-
пы в конце 1980 — начале 1990-х гг.  Ликвидация ОВД и СЭВ. Обострение 
межэтнических  конфликтов,  рост  сепаратистских  тенденций.  Политический 
кризис августа 1991 г. и Беловежские соглашения. 

9. Российская Федерация в 1991 — 2009 гг.

Социально-экономический  и  политический  кризис  начала  1990-х  гг. 
Переход страны к рыночной экономике. Либерализация цен, свобода торговли, 
приватизация государственной собственности. Изменения в социальной струк-
туре общества. Олигархический капитал и его влияние на экономическую и по-
литическую жизнь страны. Финансовый кризис августа 1998 г., его причины  
и  последствия.  Итоги  социально-экономического  развития  России  к  началу 
XXI в. Место Российской Федерации в мировой экономике.

Политическая система Российской Федерации. Конституция Российской 
Федерации 1993 г. Органы власти Российской Федерации. Политический кри-
зис осени 1993 г. Политическое развитие России в 1994—1999 гг. Б.Н. Ельцин. 
В.В. Путин. Политические партии и организации современной России. Нацио-
нальный и религиозный фактор в политической жизни страны. Вооруженный 
конфликт в Чечне. 

Международное положение и внешняя политика Российской Федерации. 
Изменение геополитической ситуации в мире в конце XX — начале XXI в. От-
ношения  с  США  и  странами  Европейского  союза.  Россия  и  страны  СНГ. 
Проблема интеграции на постсоветском пространстве.
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ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Модуль 1 

Древний и средневековый период российской истории

1. Образование Древнерусского государства. 
Русь в период феодальной раздробленности и золотоордынского ига

Цель. Рассмотреть и усвоить основные аспекты истории Руси IX — XIV вв.

Вопросы для обсуждения:
1. Причины и ход образования Древнерусского государства.
2. Древнерусское государство в системе международных отношений IX—XII 

вв. Крещение Руси.
3. Раздробленность в феодальной Руси:
а) причины и значение раздробленности;
б) Владимиро-Суздальское княжество;
в) Новгородская боярская республика;
г) Муромо-Рязанское княжество.
4. Значение Древней Руси в истории восточнославянских народов.

Список рекомендуемой литературы и источников
Основная
Орлов,  А.С.  История  России  [Текст]  :  учеб.  /  А.С.  Орлов  [и  др.].  —  

2-е изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 23—58.
История России с древнейших времен до конца  XVII века [Текст] / отв. 

ред. А.Н. Сахаров, А.Л. Новосельцев. — М., 2001. — С. 39—240.

Дополнительная
Великий  Новгород  в  истории  Средневековой  Европы  [Текст].  —  М., 

1995.
Греков, И.Б. Мир истории: Русские земли в XII—XV вв. [Текст] / И.Б. Гре-

ков, Ф.Ф. Шахмагонов. — М., 1988.
Гумилев, Л.Н. От Руси к России: Очерки этнической истории [Текст] / 

Л.Н. Гумилев. — М., 1992.
Данилевский,  И.Н.  Древняя  Русь  глазами  современников  и  потомков  

(IX — XII вв.) [Текст] / И.Н. Данилевский. — М., 1999.
Каргалов, В.В. Полководцы  X—XVI вв. [Текст] / В.В. Каргалов. — М., 

1989.
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Котляр, Н.Ф. Древнерусская государственность [Текст] / Н.Ф. Котляр. — 
СПб., 1998.

Лимонов, Ю.А. Владимиро-Суздальская Русь: Очерки социально-полити-
ческой истории [Текст] / Ю.А. Лимонов. — Л., 1987.

Ловмяньский, X. Русь и норманны [Текст] / X. Ловмяньский. — М., 1985.
Мартышин, О.В. Вольный Новгород: Общественно-политический строй 

и правители феодальной республики [Текст] / О.В. Мартышин. — М., 1992.
Марченко, В.Т. Хазары, монголы и Русь. Очерк истории Евразии [Текст] / 

В.Т. Марченко. — М., 1993.
Рапов, О.М. Русская церковь в IX — первой трети XII в. Принятие хри-

стианства [Текст] / О.М. Рапов. — М., 1998.
Романов, Б.А. Люди Древней Руси [Текст] / Б.А. Романов. — М., 1990.
Рыбаков, Б.А. Киевская Русь и русские княжества XII—XIII вв. [Текст] / 

Б.А. Рыбаков. — М., 1993.
Фроянов, И.Я. Древняя Русь: Опыт исследования социальной и политиче-

ской борьбы [Текст] / И.Я. Фроянов. — М. ; СПб., 1995.

Источники
Хрестоматия по истории России [Текст] : в 4 т. — Т. 1 : С древнейших 

времен до XVII в. / сост. К.В. Бабич, В.Л. Захаров, И.Е. Уколова. — М., 1994. 
— С. 11—205.

Откуда есть пошла Русская Земля. Века VI—X [Текст] / сост. А.Г. Кузь-
мин : кн. 1—2. — М., 1986. 

Слово о полку Игореве [Текст]. — Любое издание.

2. Становление и развитие единого Русского государства
в XV—XVII вв.

Цель. Рассмотреть и усвоить причины, этапы и последствия объединения рус-
ских земель в XIV—XVII вв.

Вопросы для обсуждения:
1. Причины и предпосылки объединения русских земель в XIV—XVII вв.
2. Образование и укрепление Московского княжества.
3. Свержение монголо-татарского ига.
4. Международное положение и внешняя политика Русского государства 

во второй половине XV — начале XVII в.
5. Утверждение крепостного права в России.

Список рекомендуемой литературы и источников
Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 59—97.
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История России с древнейших времен до конца  XVII века [Текст] / отв. 
ред. А.Н. Сахаров, А.Л. Новосельцев. — М., 2001. — С. 281—491.

Дополнительная
Альшиц, Д.Н. Начало самодержавия в России. Государство Ивана Гроз-

ного [Текст] / Д.Н. Альшиц. — Л., 1988.
Буганов, В.И. Мир истории. Россия в XVII столетии [Текст] / В.И. Буга-

нов. — М., 1989. 
Виппер, Р.Ю. Иван Грозный [Текст] / Р.Ю. Виппер. — М., 1998.
Зимин,  А.А.  Витязь  на  распутье.  Феодальная  война  в  России  XV в. 

[Текст] / А.А. Зимин. — М., 1991.
Сахаров, A.M. Образование и развитие Российского государства в XIV— 

XV вв. [Текст] / A.M. Сахаров. — М., 1989.
Синщина, Н.В. Третий Рим — итоги и эволюция русской средневековой 

концепции XV—XVI вв. [Текст] / Н.В. Синщина. — М., 1998.
Скрынников, Р.Г. Россия в начале XVII века. «Смута» [Текст] / Р.Г. Скрын-

ников. — М., 1988.
Шмидт, С.О. Становление российского самодержавства: Исследование со-

циально-политической истории времени. Иван Грозный [Текст] / С.О. Шмидт. — 
М., 1996.

Источники
Хрестоматия по истории России [Текст] : в 4 т. — Т. 1 : С древнейших 

времен до XVII века / сост. К.В. Бабич, В.Л. Захаров, И.Е. Уколова. — М., 1994. 
— С. 206—268.

Переписка Ивана Грозного с Андреем Курбским [Текст]. — М., 1979. 
Проезжая по Московии (Россия  XVI—XVII веков глазами дипломатов) 

[Текст]. — М., 1991.

Модуль 2

История Российского государства в Новое время

3. Россия в XVIII в.

Цель. Рассмотреть и усвоить этапы и сущность социального и политического 
развития России в XVIII в.

Вопросы для обсуждения:
1. Реформы первой четверти XVIII в.
2. Северная война и изменение международного положения России.
3. Внешняя политика Российской империи во второй половине XVIII в.:
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а) русско-турецкие войны. Борьба России за утверждение на берегах Чер-
ного моря;

б)  разделы  Польши.  Расширение  границ  Российской  империи  
на западе;

в)  Российская  империя  в  системе  международных  отношений  
в Европе.

4. Политическое развитие России во второй половине XVIII в.:
а) «просвещенный абсолютизм» Екатерины II;
б) крестьянская война под предводительством Е.И. Пугачева;
в) губернская реформа. Жалованная грамота дворянству и городам;
г) А.Н. Радищев и Н.И. Новиков.

Список рекомендуемой литературы и источников

Основная 
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 128—186.
История  России  с  начала  XVIII до  конца  XIX века  [Текст]  /  отв.  ред. 

А.Н. Сахаров. — М., 2001. — С. 9—296.

Дополнительная
Анисимов,  Е.В. Время петровских реформ [Текст] /  Е.В. Анисимов. — 

М., 1989.
Анисимов,  Е.В. Россия в середине  XVIII в.:  Борьба за  наследие Петра 

[Текст] / Е.В. Анисимов. — М., 1986.
Бриккер, А.Т. История Екатерины II [Текст] / А.Т. Бриккер. — М., 1991. 

— Т. 1—2.
Гордин, Я.И. «Меж рабством и свободой» 19 января — 25 февраля 1730 

года» [Текст] / Я.И. Гордин. — СПб., 1994.
Каменский, А. Российская империя в XVIII веке: Традиция и модерниза-

ция [Текст] / А. Каменский. — М., 1999.
Медушевский, А.И. Утверждение абсолютизма в России [Текст] / А.И. Ме-

душевский. — М., 1994. 
Павленко, Н.И. Вокруг трона [Текст] / Н.И. Павленко. — М., 1998. 
Павленко, Н.И. Петр I [Текст] / Н.И. Павленко. — M., 1975. 
Павленко, Н.И. «Птенцы гнезда Петрова» [Текст] / Н.И. Павленко. — М., 

1994. 
Платонов, С.Ф. Лекции по русской истории [Текст] / С.Ф. Платонов. — 

М. : Высшая школа, 1993. 
Соловьев, С.М. Публичные чтения о Петре Великом [Текст] / С.М. Соло-

вьев. — М., 1984. 

Источники
Безвременные и временщики. Воспоминания об эпохе дворцовых перево-

ротов (1720—1760) [Текст]. — Л., 1991.
Записки императрицы Екатерины Второй [Текст]. — М., 1989.
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4. Российская империя в XIX в.

Цель. Рассмотреть и усвоить этапы и сущность социально-экономического раз-
вития России в XIX в.

Вопросы для обсуждения:
1. Социально-экономическое развитие России в первой половине XIX в. 

Предпосылки падения крепостного права.
2. Крестьянская реформа 1861 г. и ее историческое значение.
3. Развитие сельского хозяйства в пореформенную эпоху. Аграрный во-

прос в России.
4. Развитие промышленности во второй половине XIX  — начале XX в. 
5. Итоги социально-экономического развития  России к началу XX в. 

Список рекомендуемой литературы и источников
Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 187—206, 248—258, 268—273.
История  России  с  начала  XVIII до  конца  XIX века  [Текст]  /  отв.  ред. 

А.Н. Сахаров. — М., 2001. — С. 381—406, 476—538.

Дополнительная
Герасименко, Г.А. Земское самоуправление в России [Текст] / Г.А. Гера-

сименко. — М., 1978. 
Гордин, Я. Мятеж реформаторов [Текст] / Я. Гордин. — Л., 1989.
Захарова,  Л.Г.  Самодержавие,  бюрократия  и  реформы 60-х  годов  XIX 

века в России [Текст] / Л.Г. Захарова // Вопросы истории. — 1989. — № 10.
Искандеров, А.А. Российская монархия, реформы и революция [Текст] / 

А.А. Искандеров // Вопросы истории. — 1993. — № 3, 5, 7 ; 1994. — № 1.
Литвак, В.Т. Переворот 1861 года в России: почему не реализовалась ре-

формистская альтернатива? [Текст] / В.Т. Литвак. — М., 1991.
Мироненко, С.В. Страницы тайной истории самодержавия: Политическая 

история России первой половины  XIX столетия [Текст] / С.В. Мироненко. — 
М., 1990.

Нечкина,  М.В.  Декабристы [Текст] /  М.В.  Нечкина.  — 2-е изд.  — М., 
1982.

Пыпин, А.Н. Общественное движение в России при Александре I [Текст] / 
А.Н. Пыпин. — СПб., 1990.

Федоров,  В.Л.  Декабристы и  их  время  [Текст]  /  В.Л.  Федоров.  — М., 
1992.
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Цимбаев, Н.И. Славянофильство: Из истории русской общественно-поли-
тической мысли XIX века [Текст] / Н.И. Цимбаев. — М., 1986.

Чулков, Г.И. Императоры. Психологические портреты [Текст] / Г.И. Чул-
ков. — М., 1991.

Эйдельман,  Н.Я.  Грань  веков:  политическая  борьба  в  России.  Конец 
XVIII — начало XIX столетия [Текст] / Н.Я. Эйдельман. — М., 1992.

Источники
Витте, С.Ю. Воспоминания [Текст] / С.Ю. Витте. — М., 1991.
Воспоминания декабристов [Текст]. — М., 1988.
де Кюстин, А. Николаевская Россия [Текст] / А. де Кюстин. — М. : Терра, 

1990.
Под стягом России [Текст] : сб. арх. док. — М., 1992. 
Россия глазами русского: Чаадаев, Леонтьев, Соловьев [Текст]. — СПб., 

1992. 
Россия первой половины  XIX века глазами иностранцев [Текст]. — Л., 

1991. 

5. Общественно-политическая жизнь России в начале XX в.

Цель. Рассмотреть и усвоить важнейшие направления общественно-политиче-
ской жизни России в начале XX в.

Вопросы для обсуждения:
1. Политический строй России в начале XX в.
2. Образование революционных партий в России. Стратегия и тактика со-

циал-демократов и социалистов-революционеров.
3. Основные этапы и события революции 1905—1907 гг.
4. Либеральные  партии  в  России.  Деятельность  I—IV Государственных 

дум.

Список рекомендуемой литературы и источников

Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 292—310.
История России. XX век [Текст] / отв. ред. В.П. Дмитренко. — М., 2001. — 

С. 9—94.
Новейшая отечественная  история.  XX век  [Текст] :  в  2  кн.  /  под.  ред. 

Э.М. Щагина, А.В. Лубкова. — М., 2004. — С. 67—88.

Дополнительная
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Аврех, А.Я. Столыпин и судьбы реформ в России [Текст] / А.Я. Аврех. — 
М., 1991.

Боханов, А. Император Николай II [Текст] / А. Боханов. — М., 2001.
Искендеров, А.А. Закат империи [Текст] / А.А. Искендеров. — М., 2001.
Кара-Мурза,  С.  Гражданская  война.  1918—1921:  Урок  для  XXI века 

[Текст] / С. Кара-Мурза. — М., 2003.
Яковлев, Н.Н. 1 августа 1914 [Текст] / Н.Н. Яковлев. — М., 2003.

Источники
Бердяев, Н.А. Истоки и смысл русского коммунизма [Текст] / Н.А. Бердя-

ев. — М., 1990.
Витте, С.Ю. Воспоминания [Текст] / С.Ю. Витте. — М., 1991. 
Керенский, А.Ф. Россия на историческом повороте [Текст] / А.Ф. Керен-

ский. — М., 1991.
Ленин, В.И. О задачах пролетариата в данной революции [Текст] / В.И. Ле-

нин // Полн. собр. соч. — Т. 31.
Сборник  программ  политических  партий  России  (любое  издание) 

[Текст].
Троцкий, Л.Д. К истории русской революции [Текст] / Л.Д. Троцкий. — 

М., 1990.
Шульгин, В.В. Годы. Дни. 1920 [Текст] / В.В. Шульгин. — М., 1990.

Модуль 3

Новейший период истории России

6. Россия в годы революции и Гражданской войны

Цель. Рассмотреть и усвоить этапы и содержание политического процесса Рос-
сии в годы революции и Гражданской войны.

Вопросы для обсуждения:
1. Февральская революция 1917 г.
2. Политическая борьба в России весной—осенью 1917 г.
3. Октябрьская революция 1917 г. и установление советской власти в Рос-

сии.
4. Гражданская война и иностранная военная интервенция: основные со-

бытия и итоги.
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Шишкин, В.А. Власть. Политика. Экономика. Послереволюционная Рос-

сия (1917—1928 гг.) [Текст] / В.А. Шишкин. — СПб., 1997.
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7. СССР в Великой Отечественной войне

Цель. Рассмотреть и усвоить ход, итоги и значение Великой Отечественной 
войны.

Вопросы для обсуждения:
1. Внешняя политика СССР накануне Великой Отечественной войны.
2. Основные этапы Великой Отечественной войны.

3. Образование антигитлеровской коалиции и роль СССР во Второй 
мировой войне.

4. Итоги и значение Великой Отечественной и Второй мировой войн. 
Причины победы СССР в войне.

Список рекомендуемой литературы и источников

Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 400—416.
История России. XX век [Текст] / отв. ред. В.П. Дмитренко. — М., 2001. 

— С. 411—465.
Новейшая отечественная история.  XX век [Текст].  — Кн.  2 /  под.  ред. 

Э.М. Щагина, А.В. Лубкова. — М., 2004. — С. 102—187.

Дополнительная
Великая  Отечественная  война.  1941—1945  гг.  Военно-исторические 

очерки [Текст] : в 4 кн. — М., 1995—1999. 
Великая Отечественная война. 1941—1945 [Текст] : энциклопедия. — М., 

1985. 
Верт, Н. Советский Союз в войне 1941—1945 гг. [Текст] / Н. Верт. — М., 

1992. 
Карпов, В. Маршал Жуков [Текст] / В. Карпов. — М., 2000.

Источники
Гриф секретности снят: потери Вооруженных Сил СССР в войнах, бое-

вых действиях и военных конфликтах: Статистические исследования [Текст]. 
— М., 1993.

Жуков, Г.К. Воспоминания и размышления [Текст] : в 3 т. / Г.К. Жуков. 
— М., 1993.

Кульков, Е.Н. Война. 1941—1945: Факты и документы [Текст] / Е.Н. Куль-
ков, М.Ю. Мягков, О.А. Ржешевский. — М., 2001.

Мировые войны XX века [Текст]. — Кн. 4 : Вторая мировая война : Доку-
менты и материалы / сост. Ю.А. Никифоров. — М., 2002.
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8. Социально-экономическое развитие и внешняя политика СССР 
в годы послевоенного восстановления и в 1950—1980-х гг.

Цель. Рассмотреть и усвоить основные аспекты политического и социально-
экономического развития СССР в 1945—1991 гг.

Вопросы для обсуждения:
1. Основные этапы политического и экономического развития СССР по-

сле Второй мировой войны.
2. Особенности экономической и политической системы СССР.
3. Международное положение и внешняя политика СССР в годы холод-

ной войны.
4. СССР в 1985—1991 гг.

Список рекомендуемой литературы и источников

Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 417—467.
История России. XX век [Текст] / отв. ред. В.П. Дмитренко. — М., 2001. 

— С. 466—593.
Новейшая отечественная история.  XX век [Текст].  — Кн.  2 /  под.  ред. 

Э.М. Щагина, А.В. Лубкова. — М., 2004. — С. 188—369.

Дополнительная 
Берия: конец карьеры [Текст]. — М., 1991. 
Борсенков, А.С. Реформы Горбачева и судьба союзного государства 1985

—1991 [Текст] / А.С. Борсенков. — М., 2001. 
Бурлацкий, Ф. Вожди и советники [Текст] / Ф. Бурлацкий. — М., 1990.
Быстрова, И.В. Военно-промышленный комплекс СССР в годы холодной 

войны (вторая половина 40 — начало 60-х годов) [Текст] / И.В. Быстрова. — 
М., 2000.

Реабилитация: политические процессы 30 — 50-х годов [Текст]. — М., 
1991.

Советская внешняя политика в годы холодной войны (1945—1985): Но-
вое прочтение [Текст]. — М., 1995.

Данилов,  А.А.  Рождение  сверхдержавы:  СССР в первые послевоенные 
годы [Текст] / А.А. Данилов, А.В. Пыжиков. — М., 2001. 

Зубкова, Е.Ю. «Оттепель»: общество, реформы и власть [Текст] / Е.Ю. Зуб-
кова. — М., 1998.

Зубкова,  Е.Ю.  Послевоенное  советское  общество:  политика  и  повсед-
невность. 1945—1953 [Текст] / Е.Ю. Зубкова. — М., 2000.
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Медведев, Р.А. Личность и эпоха: Политический портрет Л.И. Брежнева 
[Текст] : в 2 кн. / Р.А. Медведев.— М., 1991. 

Пихоя, Р.Г. Советский Союз: история власти. 1945—1991 [Текст] / Р.Г. Пи-
хоя. — М., 1998. 

Премьер  известный  и  неизвестный:  воспоминания  о  А.Н.  Косыгине 
[Текст]. — М., 1997.

Путч: хроника тревожных дней [Текст]. — М., 1991. 
Согрин, В.В. 1985—1995: реалии и утопии новой России [Текст] / В.В. Со-

грин // Отечественная история. — 1995. — № 2.
Холодная война. 1945—1963 гг. Историческая ретроспектива [Текст]. — 

М., 2003. 
Хрущев, Н.С. Материалы к биографии [Текст] / сост. Ю.В. Аксютин. — 

М., 1989.

Источники
Аджубей, A.M. Те десять лет [Текст] / A.M. Аджубей. — М., 1989.
Горбачев,  М.С.  Перестройка  и  новое  мышление  для  нашей  страны  

и для всего мира [Текст] / М.С. Горбачев. — М., 1988.
Ельцин, Б.Н. Исповедь на заданную тему [Текст] / Б.Н. Ельцин. — М., 

1991.
Хрущев, Н.С. О культе личности и его последствиях: Доклады Первого 

секретаря ЦК КПСС тов. Хрущева Н.С. XX съезду КПСС [Текст] / Н.С. Хрущев 
// Известия ЦК КПСС. — 1989. — № 3.

9. Российская Федерация в 1991—2009 гг.

Цель. Рассмотреть важнейшие аспекты политических и социальных процессов 
современной России.

Вопросы для обсуждения:
1. События августа 1991 г. Беловежские соглашения.
2. Социально-экономические реформы 1990-х гг.
3. Политический кризис осени 1993 г.
4. Политическая система Российской Федерации на современном этапе.
5. Международное положение и внешняя политика Российской Федерации.

Список рекомендуемой литературы и источников

Основная
Орлов, А.С. История России [Текст] : учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М., 2004. — С. 468—480.
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Новейшая отечественная  история.  XX век  [Текст].  — Кн.  2  /  под  ред. 
Э.М. Щагина, А.В. Лубкова. — М., 2004. — С. 370—424.

Дополнительная 
Коэн, С. Провал крестового похода: США и трагедия посткоммунистиче-

ской России [Текст] / С. Коэн ; пер. с англ. — М., 2001.
Москва. Осень-93:  Хроника противостояния [Текст].  — 2-е изд. — М., 

1995.
Пихоя,  Р.Г.  Конституционно-политический кризис в России 1993 года: 

хроника событий и комментарий историка [Текст] / Р.Г. Пихоя // Отечествен-
ная история. — 2002. — № 4—5.

Согрин, В.В. Политическая история современной России 1985—2001: от 
Горбачева до Путина [Текст] / В.В. Согрин. — М., 2001.

Эпоха Ельцина: Очерки политической истории [Текст]. — М., 2001.
Источники
Конституция РФ [Текст]. — М., 1993.

ПРИМЕРНЫЕ ТЕСТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЙ

Модуль 1
1. В перечне восточнославянских племен IX в. лишним является племя:

1) поляне;
2) варяги;
3) вятичи;
4) полочане;
5) ильменские словене.

2. Княжение Владимира Мономаха:
980—1015 гг.
1113—1125 гг.
1251—1263 гг.
1019—1054 гг. 
1237—1240 гг.

3. В XIV в. русские земли на юге и востоке граничили: 
1) с половецкими кочевьями и Волжской Болгарией;
2) Астраханским ханством;
3) владениями Чингисхана;
4) Золотой Ордой.

4. В большой феодальной войне XV века принимал участие князь: 
1) Андрей Боголюбский;
2) Дмитрий Донской;
3) Симеон Гордый;
4) Василий Косой;
5) Иван Калита.
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5. Раньше других произошло:
1) присоединение Новгорода к Москве;
2) Куликовская битва;
3) разорение Москвы Тохтамышем;
4) битва на Шелони;
5) стояние на Угре.

6. Присоединение Астрахани к России произошло в царствование: 
1) Ивана III;
2) Василия III;
3) Ивана IV;
4) Федора Иоановича;
5) Бориса Годунова.

7. Годы Опричнины:
1) 1547—1560 гг.
2) 1551—1552 гг.
3) 1565—1572 гг.

4) 1558—1583 гг.
8. Город, в котором в годы Смуты началось формирование Первого опол-
чения:

1) Москва;
2) Тверь;
3) Новгород;
4) Рязань;
5) Ярославль.

Модуль 2
1. Нововведение периода правления Петра I:

1) учреждение первого университета;
2) изменение церковных обрядов;
3) отсчет начала года с 1 января;
4) появление книгопечатания.

2. Укажите правильное соответствие: 
1) 1762 — начало крестьянской войны под предводительством Пугачева;
2) 1767 — губернская реформа Екатерины II;
3) 1773 — начало правления Екатерины II;
4) 1775 — созыв Уложенной комиссии;
5) 1785 — издание Жалованной грамоты дворянству.

3. В результате дворцового переворота и свержения предыдущего правите-
ля на престол вступил:

1) Александр I;
2) Павел I;
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3) Петр II;
4) Николай I.

4. Для взглядов декабристов не характерно требование:
1) освобождения крестьян от крепостной зависимости;
2) создания представительных органов власти;
3) ликвидации самодержавия в России;
4) избирательного права для женщин;
5) свободы слова и печати.

5. Начальник Третьего отделения собственной Его Императорского Вели-
чества канцелярии в период правления Николая I:

1) М.М. Сперанский;
2) А.Х. Бенкендорф;
3) Е.Ф. Канкрин;
4) П.Д. Киселев;
5) С.С. Уваров.

6. Поражение России в Крымской войне стало причиной:
1) усиления репрессий правительства против оппозиции;
2) зарождения русского освободительного движения;
3) начала подготовки крестьянской реформы;
4) укрепления крепостнической системы;
5) начала революционного террора.

7. Последствие крестьянской реформы 1861 г. в России:
1) быстрый рост благосостояния крестьянства;
2) усиление политического влияния дворянства;
3) ускорение развития капиталистических отношений; 
4) полное разрушение крестьянской общины;
5) укрепление сословного строя.
8. Идеологом революционных демократов 1860-х гг. являлся:
1) П. Ткачев;
2) Н. Чернышевский;
3) П. Лавров; 
4) С. Нечаев;
5) М. Бакунин.

Модуль 3
1. Председателем первого состава Временного правительства являлся:

1) А.Ф. Керенский;
2) П.Н. Милюков;
3) Г.Е. Львов;
4) А.И. Гучков.

2. Официальное название правительства Советской России в 1917—1922 гг.: 
1) Совет рабочих, крестьянских и красноармейских депутатов;
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2) Совет народных комиссаров;
3) Совет труда и обороны;
4) Совет рабоче-крестьянской обороны.

3. Главнокомандующим белой армией в Крыму в 1920 г. являлся:
1) А.И. Деникин;
2) П.Н. Врангель;
3) Н.Н. Юденич;
4) А.В. Колчак.

4. Характерная черта экономики НЭПа:
1) полная приватизация объектов экономики;
2) административные методы управления;
3) преобладание кооперативных форм в сельском хозяйстве;
4) участие иностранного капитала;
5) полная занятость.

5. Крупнейшей стройкой первых пятилеток являлась:
1) Волховская ГЭС;
2) Братская ГЭС;
3) ДнепроГЭС;
4) Красноярская ГЭС.

6.  Коренной  перелом  в  Великой  Отечественной  войне  произошел  в  ре-
зультате победы: 

1) в Смоленском оборонительном сражении;
2) Московской битве;
3) сражении на Курской дуге;
4) Белорусской наступательной операции.

7. Страной-участником Варшавского договора являлась:
1) Финляндия;
2) Венгрия;
3) Австрия;
4) Китай.

8.  На мартовском 1985  г.  Пленуме  ЦК КПСС Генеральным секретарем 
был избран:
1) Ю.В. Андропов;
2) К.У. Черненко;
3) М.С. Горбачев;
4) Б.Н. Ельцин.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ СТУДЕНТА

1. Знание основных этапов отечественной истории, хронологии важней-
ших исторических событий, имен крупнейших деятелей и их вклада в историю 
России.

2. Умение анализировать содержание событий и явлений отечественной 
истории, давать им комплексную, объективную оценку.

3. Умение отбора и работы с литературой по проблеме.
4. Качество выполнения контрольно-проверочных заданий.
5. Качество экзаменационного ответа.

ТЕМЫ ДОКЛАДОВ И РЕФЕРАТОВ

1. Происхождение и расселение восточных славян.
2. Правители Киевской Руси (по выбору).

3. «Русская правда» — первый письменный свод законов восточных славян.
4. Борьба русских земель с монголо-татарским нашествием в XIII в.
5. Борьба русских земель с немецкими и шведскими феодалами в XIII в.
6. Дмитрий Донской и Куликовская битва.
7. Личность и политика Ивана IV.
8. Внешняя политика России в XVI в.
9. Борьба за власть в Русском государстве в конце XVI — начале XVII в.

10. Борьба с польско-шведской интервенцией в начале XVII в.
11. Российское государство при первых царях династии Романовых.
12. Воссоединение левобережной Украины с Россией.
13. Освоение Сибири в конце XVI — XVII вв.
14. Церковный раскол в России в XVII в.
15. Восстание под руководством Степана Разина.
16. Личность и политика Петра I.
17. Создание регулярной армии и флота в первой четверти XVIII в.
18. Борьба за власть в России в 1730—1750-х гг.
19. Участие России в Семилетней войне.

20. А.В.  Суворов  —  великий  русский  полководец  второй  половины 
XVIII в.

21. Ф.Ф. Ушаков — выдающийся русский флотоводец второй половины 
XVIII в.
22. Внутренняя и внешняя политика Павла I.
23. Личность и политика Александра I.
24. Отечественная война 1812 г. и заграничные походы русской армии.
25. Движение декабристов.
26. Личность и политика Николая I.
27. Споры о путях развития России во второй трети XIX в.
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28. Кавказская война.
29. Крымская война.
30. Движение народников в 1870—1880-х гг.
31. Русско-турецкая война 1877—1878 гг.
32. Личность и политика Александра III.
33. Личность и политика Николая II.
34. Русско-японская война 1904—1905 гг.
35. Портрет политического деятеля начала XX в. (по выбору).
36. Новая экономическая политика в Советской России.
37. Образование СССР.

38. Портрет советского государственного и партийного деятеля 1920—1950-х 
гг. (по выбору).

39. Индустриализация СССР.
40. Коллективизация сельского хозяйства в СССР.
41. Московская битва 1941—1942 гг.
42. Сталинградская битва 1942—1943 гг.
43. Партизанское движение в годы Великой Отечественной войны.
44. Курская битва 1943 г.
45. Освободительная миссия Красной армии в странах Восточной и Цен-

тральной Европы в 1944—1945 гг.
46. Советско-японская война 1945 г.
47. Восстановление народного хозяйства в послевоенный период.
48. Холодная война: послевоенное противостояние бывших союзников по ан-

тигитлеровской коалиции.
49. Н.С. Хрущев: политический портрет.
50. «Оттепель»: внутренняя политика СССР в 1953—1964 гг.
51. СССР на международной арене в 1950—1960 гг.
52. Развитой социализм: особенности социального и экономического развития 

нашей страны во второй половине 1960 — 1970-х гг.
53. СССР в борьбе за мир и международную безопасность.
54. Советское военное присутствие в Афганистане 1979—1989 гг.
55. Перестройка: реформы в СССР второй половины 1980-х гг. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

Самостоятельная работа студентов может осуществляться разнообразны-
ми методами. В их числе: изучение и анализ литературы, подготовка докладов, 
рефератов.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ

1. Восточные славяне в древности. Образование Киевской Руси. 
2. Социально-экономическое  и  политическое  развитие  Киевской  Руси  IX — 

начала XII в.
3. Политическая раздробленность Древней Руси XII — XIII вв. 
4. Владимиро-Суздальское княжество и Новгородская феодальная республика: 

экономика, политический строй, культура.
5. Монголо-татарское  нашествие  на  Русь  в  XIII в.  Русские  земли  

под игом Золотой Орды.
6. Борьба русского народа против немецких и шведских феодалов. 
7. Русские земли в XIV в. Начало возвышения Московского княжества. 
8. Завершение объединения  русских земель вокруг Москвы в  XV — начале 

XVI в. Свержение ига Золотой Орды.
9. Политическое развитие России в XVI в. Иван Грозный.
10.Внешняя политика России в XVI в.
11.Смутное время. Кризис государственности в конце XVI — начале XVII в.
12.Политическое развитие России в XVII в. 
13.Социально-экономическое развитие России в  XVII в. Народные выступле-

ния.
14.Внешняя политика России в XVII в. Воссоединение левобережной Украины. 

Освоение Сибири.
15.Экономические и политические реформы первой четверти XVIII в. Петр I.
16.Внешняя политика Петра I. Северная война. 
17.Российская империя в эпоху дворцовых переворотов.
18.Внутренняя политика Екатерины II. 
19.Внешняя политика России во второй половине XVIII в.
20.Крестьянская война под предводительством Е.И. Пугачева. 
21.Внутренняя и внешняя политика Павла I.
22.Внутренняя политика Александра I в 1801—1812 гг. М.М. Сперанский.
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23.Отечественная  война  1812  г.  Заграничные  походы русской  армии 1813—
1815 гг.

24.Движение декабристов. 
25.Внутренняя политика России в эпоху Николая I. Общественное движение во 

второй трети XIX в.
26.Внешняя политика России во второй трети XIX в. Крымская война.
27.Социально-экономическое развитие России в первой половине XIX в.
28.Отмена крепостного права в России. 
29.Либеральные реформы 60—70-х гг. XIX в.
30.Социально-экономическое развитие России во второй половине XIX в.
31.Революционное народничество 70—80-х гг. XIX в. 
32.Рабочее движение второй половины XIX в. Зарождение российской социал-

демократии.
33.Внешняя политика России во второй половине XIX в. Русско-турецкая вой-

на 1877—1878 гг.
34.Внутренняя и внешняя политика Александра III.
35.Социально-экономическое развитие России в начале XX в.
36.Политическое развитие России в начале XX в. Образование революционных 

партий.
37.Революция 1905—1907 гг.
38.«Третьеиюньская» политическая система. Реформы П.А. Столыпина.
39.Участие России в Первой мировой войне. Ее влияние на внутреннее положе-

ние в стране.
40.Февральская революция 1917 г. 
41.Политическая борьба в России весной—осенью 1917 г.
42.Октябрьская революция 1917 г. 
43.Создание  Советского  государства  и  начало  социально-экономических 

преобразований в стране.
44.Гражданская война и военная иностранная интервенция в России. Политика 

военного коммунизма в Советской России.
45.Новая экономическая политика в Советской России.
46.Образование СССР и внутрипартийная борьба в 1920-е гг.
47.Внешняя политика Советского государства в 1920-е гг.
48.Индустриализация в СССР.
49.Коллективизация сельского хозяйства в СССР.
50.Внешняя политика СССР в 1930-е гг.
51.Политическое развитие СССР в 1930-е гг.
52.Начальный период Великой Отечественной войны.
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53.Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны.
54.Победоносное завершение Великой Отечественной войны.
55.Восстановление и развитие народного хозяйства СССР в 1945—1953 гг.
56.Внешняя политика СССР в конце 1940 — начале 1950-х гг. 
57.Общественно-политическая жизнь СССР в 1945—1953 гг.
58.Социально-экономическое и политическое развитие СССР во второй поло-

вине 1950 — начале 1960-х гг.
59.Внешняя политика СССР в 1953—1964 гг.
60.Социально-экономическое и политическое развитие СССР во второй поло-

вине 1960 — начале 1980-х гг.
61.Внешняя  политика  СССР  во  второй  половине  1960  —  первой  половине 

1980-х гг.
62.Политика перестройки в СССР и ее итоги.
63.Государственно-политическое и экономическое развитие Российской Феде-

рации в 1990-х гг.
64.Государственно-политическое и экономическое развитие Российской Феде-

рации на современном этапе.
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